
一日目

基調講演 11：10～１２：００ （５０分間）
現代の健康課題　青少年のアルコール関連問
題ー20歳未満の青少年の飲酒予防教育

特別講演 13：00～13：５０ （50分間） 青少年の飲酒のリスク

講義① 14：00～14：30 （30分間） 指導のための連携のあり方

講義② 14：30～15：10 （４０分間） ライフスキル教育の必要性

実践【1】 15：20～16：10 （50分間） ライフスキル　（SE・ストレス対処）

実践【2】 16：10～17：00 （50分間） ライフスキル　（意思決定）

二日目

講義③ 10：00～10：50 （50分間） 伝える力

講義④ 11：00～11：30 （30分間） 飲酒の健康面のリスク

講義⑤ 11：30～12：00 （30分間） 飲酒の行動面のリスク

実践【3】 13：00～13：50 （50分間） ライフスキル　（メディアリテラシー）

実践【4】 13：50～14：40 （50分間） ライフスキル　（コミュニケーション）

実践報告 14：50～15：10 （20分間） 養成講座を活かした実践報告

講義⑥ 15：10～16：00 （50分間） 思春期の危険行動

令和８年度　（第７期）

　＊諸事情により講師、プログラム順、時間配分等が変更になることがあります

10月17日
（土）

１６０１会議室

開会行事　（11：00～11：05）

勝 野　眞 吾
　（岐阜薬科・兵庫教育大学名誉教授）

昼　　　食　

樋 口　進
　　　（久里浜医療センター名誉院長）

小出　彰宏
　　      　 （横浜薬科大学教授）

西 岡　伸 紀
　　　      （京都女子大学教授）

佐 藤　恵 子
　　       　（元公立中学校長）

坂 井　知 子
　　       　（元公立中学校長）

グループ協議（17：10～17：25）　　　　閉会（17：25～17：30）

　「青少年アルコール関連問題」認定アドバイザー養成講座 

プ ロ グ ラ ム

10月18日
（日）

１６０１会議室

オリエンテーション　（9：50～9：55）

小 島　奈 津 子
（フリーアナウンサー・元蕨市教育委員）

北 垣　邦 彦
　　       　（東京薬科大学教授）

鬼 頭　英 明
　　       　（元法政大学教授）

昼　　　食

関 根　幸 枝
　　　      （元公立小中学校養護教諭）

松 永　由 美 子
　　　       （公立中学校長）

昨年度養成講座受講者

並 木　茂 夫
　　       　（設立代表・副理事長）

グループ協議（16：10～16：25）　　　　認定証授与・閉会（16：25～16：35）


